Symbolen kunnen in de plaats staan wvoor iets anders:
verkeersborden, logo’s van automerken, allerlei pictcogrommen...

Spelenderwijs gaan kinderen zelf letters en woorden herken-
nen zoals hun naam boven een tekening, woorden op een
‘chocopotje’... Dit motiveert hen om te lezen en te schrijven.

Probeer interesse op te wekken voor boekjes: vertrek vanuit
ervaringen van het kind. Vb. dierentuin, buiten spelen ...

Ga in op de vragen van je kind, stel zelf vraagjes, laat je
kind vertellen wat er allemaal te zien is ...

Spring of klap een woord in stukjes: boe-ken-tas.

voor school?

Een kind WORDT niet schoolrijp, het GROEIT samen
met ouders EN school naar schoolrijpheid.

Schoolrijpheid ...



Neus snuiten, tandjes poetsen, handjes wassen...

. Begin met kleine hoeveelheden (tot 5 a 6).
Jas aandoen, muts opzetten, veters strikken...

Spelletjes met een dobbelsteen zijn zeer geschikt.
Leer uw kind om gelijktijdig te tellen en de pion te verzetten.

Als je kind voldoende kansen krijgt om probleempjes
zelf op te lossen stijgt zijn/haar zelfvertrouwen!

vb. Rupsje nooit genoeg.
Door kleine opdrachtjes uit te voeren wordt je
kind zelfstandig: bed opmaken, tafel dekken... —
— Gebruik de begrippen waar het kan: veel, weinig, minder, meer,
minst, meest, erbij, eraf.

Bij de buurvrouw iets vragen, iemand opbellen... -
_ Bij het opruimen kunnen kinderen leren sorteren: wat hoort

Boekentas, brooddoos, speelgoed... bij elkaar? Waar staan de grote borden, waar de kleine?



Laat je kind vaste ritmes ervaren: bedtijd, opstaan, etenstijd ...

ledere dag een kalenderblaadije afscheuren en eventueel
een weekkalender opstarten met foto’s of tekeningen.

“Verhaaltjes doen we voor het slapen gaan.”

Gebruik een zandloper, een keukenwekker,
de grote wijzer van de klok ...

Leer je kind tijdsduur inschatten door hun ervaring te koppelen

aan de tijd. Vb: samen een cake bakken.

Spelen is ideaal om je te leren concentreren.
In een opgeruimde omgeving kan je kind zich beter
concentreren: eerst terugzetten, dan iets anders kiezen.

Laat je kind bij het spelletje blijven tot het einde.
Vraag volgehouden aandacht bij een verhaaltje.

Gezelschapsspelletjes spelen met je kind leert het
vaste regels volgen zoals beurt afwachten...

Samen met je Rind met constructiespeelgoed spelen leert het
stap voor stap te werk gaan, laat het dan ook vooral zelf doen.

Geef het speelgoed een vaste plaats.



Geef je kind kans om te fietsen, zwemmen, rollen, klimmen ...
Laat het in de tuin harken, wieden ...

Geef positieve aandacht en focus op wat je kRind wel al kan.
Toon interesse voor wat het meebrengt van school. -
a

— Leer onmiddelijk de juiste tafelmanieren aan.
Laat hen roeren, schillen, spoelen, wringen ...

Help je kRind en bemoedig waar nodig.

Leer je kind zich zo zelfstandig mogelijk aan- en
Leer je kind ophomen voor Zijn/hqqr eigen mening. Uithleden, ritsen SIUiten, hnopen dichtmaken ...

. . . '
Stimuleer je Rind om samen te spelen met leeftijdsgenootjes. Samen knippen, Rleven, schilderen, boetseren is de max!

Geef opdrachtjes met ruimtebegrippen zoals: “Wil je voor
mij eens het boek halen dat op het kleine tafeltje naast de
zetel ligt?”

Leer je kind omgaan met duidelijke afspraken en met de
gevolgen daarvan.



